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Lavorare per il Soccorso Dentale Internazionale? 
 
 
Introduzione e filosofia 
 
Il «Soccorso Dentale Internazionale» (SDI) è un’organizzazione indipendente da qualsiasi attività religiosa o 
politica. La sua azione si concentra esclusivamente sulla cooperazione tecnica, sulla formazione del personale 
locale e sul monitoraggio delle attività odontoiatriche nelle regioni interessate. SDI è convinto che solo una politica 
di profilassi dentale attuata nelle scuole permetterà, a lungo termine e a costi contenuti, di ridurre in modo 
duraturo i problemi oro-buccali nel mondo. Per questo motivo, parallelamente alle cure fornite nelle cliniche 
dentali, vengono generalmente avviati programmi di profilassi. Le cliniche e i laboratori odontoiatrici, così come i 
programmi di prevenzione, sono gestiti da collaboratori locali. Questi team beneficiano del sostegno di 
coordinatori volontari (medici dentisti e igieniste dentali) provenienti dalla Svizzera e da altri Paesi europei. 
 
L’obiettivo principale di SDI è accompagnare le cliniche odontoiatriche e i loro laboratori già esistenti verso una 
gestione autonoma e un autofinanziamento sostenibile nel più breve tempo possibile. In linea di principio  SDI non 
prevede l’apertura di nuove cliniche. Tuttavia, nel corso dell’ultimo decennio, alcune nuove strutture sono state 
integrate nelle infrastrutture sostenute dall’organizzazione. 
 
Poiché i programmi di profilassi rimangono una delle nostre priorità fondamentali, continuiamo attivamente la 
ricerca di sponsor e partner impegnati. Siamo inoltre costantemente alla ricerca di nuovi collaboratori europei, in 
particolare medici dentisti, igienisti dentali e tecnici dentali, desiderosi di mettere le proprie competenze al servizio 
delle nostre attività. 
 
 
Tipo di formazione richiesta e profilo ricercato 
 
Cerchiamo collaboratori con almeno due anni di esperienza professionale dopo il conseguimento del diploma. Nei 
Paesi in cui SDI opera, i medici dentisti si trovano spesso ad affrontare situazioni patologiche molto più complesse 
rispetto all’Europa. Una certa esperienza è quindi indispensabile per poter assumere, in modo adeguato e 
responsabile, le missioni di insegnamento loro affidate. Siamo inoltre interessati alla collaborazione con igieniste 
dentali. Queste operano principalmente nel campo della profilassi oro-dentale, in particolare attraverso programmi 
di prevenzione ed educazione svolti nelle scuole. Le collaboratrici europee viaggiano generalmente con i 
coordinatori di progetto. Vengono inoltre coinvolti tecnici dentali per garantire la formazione continua dei tecnici 
locali. Questo insegnamento riguarda principalmente la progettazione e la realizzazione di protesi amovibili in 
resina. 
 
Non assumiamo invece assistenti di studio dentistico, né medici dentisti tirocinanti. Infatti la nostra missione nei 
Paesi in cui siamo attivi consiste soprattutto nel trasmettere competenze al personale locale e nel garantire una 
cooperazione tecnica nel campo dell’odontoiatria. 
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Monitoraggio dei progetti. 
 
Le cliniche odontoiatriche dotate di personale locale formato funzionano in modo autonomo durante tutto l’anno. 
Ogni progetto beneficia del sostegno di uno o più coordinatori che effettuano, in media, una missione di 10–15 
giorni ogni due anni. Questi soggiorni hanno lo scopo, da un lato, di garantire la formazione continua del 
personale locale e, dall’altro, di assicurare la manutenzione e la riparazione delle attrezzature odontoiatriche. 
Parallelamente alle loro missioni sul campo, i coordinatori si impegnano anche in Europa nelle attività 
amministrative legate ai progetti, in particolare nella corrispondenza, nella spedizione di materiale, nella ricerca di 
finanziamenti e nella raccolta fondi. 
 
 
Interesse per il volontariato? 
 
Ogni anno, in autunno, SDI organizza un seminario che riunisce la maggior parte dei coordinatori dei progetti. Una 
parte importante di questo incontro è dedicata alla presentazione delle diverse realtà locali dei progetti sostenuti: 
numero di pazienti trattati quotidianamente, necessità di materiale, sostituzione o riparazione delle attrezzature, 
evoluzione dei team locali, attività di profilassi nelle scuole, ecc. Questa piattaforma di scambio rappresenta 
un’esperienza particolarmente arricchente e permette di ottenere una visione concreta delle attività svolte sul 
campo e dell’impegno dei collaboratori di SDI. Se foste interessati a collaborare con SDI, vi incoraggiamo 
vivamente a partecipare al prossimo seminario autunnale. La data dell’evento è indicata sul sito internet nella 
sezione «EVENTS» – «Seminars». 
 
Per ricevere le informazioni relative al prossimo seminario, vi invitiamo a inviare un messaggio accompagnato 
dalle vostre motivazioni e dal vostro curriculum vitae a Jürg Jent (j.jent(at)famjent.ch). I vostri dati saranno 
registrati e la documentazione del seminario (programma e modulo di iscrizione) vi sarà trasmessa a tempo 
debito. 
 
 
Osservazioni 
 
Negli ultimi anni l’accesso ad alcuni progetti è diventato più difficile a causa dell’evoluzione dei contesti politici 
locali e delle diverse restrizioni proprie di ciascun Paese. Queste situazioni possono occasionalmente complicare 
gli spostamenti e il monitoraggio delle attività sul campo. 
 
 


